Plan zaje¢ w Akademii Walki z Rakiem
LUTY

MUZYKOTERAPIA: 7.02 (w kazdy wtorek) godz. 10.00-11.00
Prowadzenie: Dr n. biol. Matgorzata Stanczyk

GRUPA WG PROGRAMU SIMONTONA
7.02 (wtorek) godz. 10.00-12.00
Prowadzenie: Monika t.uczak

INDYWIDUALNE SESJE Z BIOFEEDBACKU:
od 1.02 (pn, wt, $r, czw, pt) — obowigzuja zapisy

JOGA LECZNICZA: 2.02 (w kazdy czwartek) godz. 10.00-12.00
Prowadzenie: Wiera Szymarnska

WARSZTAT FILOZOFICZNY: 17.02 (pigtek) godz. 14.30-16.30
Cykl: spotkania z filozofami — ZROZUMIEC BARDZIEJ SIEBIE - SLADAMI
PSYCHOLOGOW
Prowadzenie: dr Stefan Szary

WARSZTAT WIZAZU: 13.02 (poniedziatek) godz. 13.00-16.00
Temat spotkania: Makijaz
Prowadzenie: Monika Misiak-Tabaczynhska

JEZYK ANGIELSKI od 3.02 (pigtek) godz. 9.30 i godz.12.00
Prowadzenie : Joanna Szczepaniak i Marta Szarszewska
S3 wolne miejsca w grupie o godz. 12.00. Obowiagzuje zapisy.

SPOTKANIE Z DIETYTKIEM: 23.02 (czwartek) godz. 9.00-10.00
INDYWIDUALNE KONSULTACJE DIETETYCZNE 23.02 (czwartek) od godz. 10.00 — 12.30
Obowiazuja zapisy
Prowadzenie: dr Jolanta Nalewaj

GRUPA ARTETERAPEUTYCZNA 3.02 (w kazdy piatek)
Cykl: Odpowiedzi szukaj w sobie
Obowigzuja zapisy
Prowadzenie: Marta Grzeskowiak

GRUPA DLA OSOB W ZALOBIE
10.02 i 24.02 (pigtek) godz. 17.00 — 19.00
Obowiazujg zapisy
Prowadzenie: Monika tuczak

Udziat w zajeciach jest bezptatny.

Miejsce: Akademia Walki z Rakiem ul. Wierzbiecice 18/5, 61 - 568 Poznan,

Zapisy i szczegbtowe informacije: tel. 0618202746, 0 502 99 44 97, pon-pt godz. 9.00-
21.00



